Wymagania edukacyjne na oceny srodroczne z przyrody w roku szkolnym 2025/2026 dla klasy 4a, 4b, 4c

Numer
i temat lekcji

Tytul rozdziatu
W podreczniku

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

Dzial 1. Poznajemy warsztat przyrodnik

a

Uczen:

1. Przyroda i jej 1. Poznajemy

e wymienia dwa

* wyjasnia znaczenie

* wymienia cechy

* podaje przyktady

* wyjasnia, w jaki sposob

sktadniki sktadniki elementy przyrody pojecia przyroda (B); ozywionych powiazan przyrody zmiana jednego elementu
przyrody nieozywionej (A)*; * wymienia trzy elementow przyrody nieozywionej z przyroda przyrody moze wptyna¢ na
« wymienia dwa niezbedne do zycia (A); ozywiong (A); jej pozostate elementy (B)
elementy przyrody sktadniki przyrody « wskazuje « klasyfikuje wskazane
ozywionej (A) nieozywionej (A); W najblizszym elementy na: ozywione
* podaje trzy otoczeniu wytwory sktadniki
przyktady wytworow dziatalnoéci cztowieka | przyrody, nicozywione
dziatalnosci cztowieka ©) sktadniki przyrody oraz
(A) wytwory dziatalnosci
cztowieka (C)
2. Jak poznawaé 2. Jakimi *  wymienia zmysly e Oomawiana e porownuje liczbe e wyjasnia, w jakim * napodstawie obserwacji
przyrode? sposobami umozliwiajgce przyktadach role i rodzaj informacji celu prowadzi si¢ podejmuje probe
poznajemy poznawanie otaczajacego poszczegblnych uzyskiwanych za doswiadczenia i przewi_(_lz_er}ia I}iekt(’)rych
przyrode? $wiata (A); zmyslow w poznawaniu pomoca eksperymenty sytuacji i zjawisk, np.
) * podaje dwa przyktady $wiata (B); poszczegblnych przyrodnicze (B); dotyczacych pogody,
informacji uzyskanych *  wymienia zrodia zmystow (C); * wyjasnia roznice zachowania zwierzat (D);

dzigki wybranym
zmystom (A);

* wyjasnia, czym jest
obserwacja (B)

informacji o przyrodzie
GV

* Omawia
najwazniejsze zasady
bezpieczenstwa podczas
prowadzenia obserwacji
i wykonywania
doswiadczen (B)

* wymienia cechy
przyrodnika (A);

» okresla role
obserwacji

W poznawaniu
przyrody (B);

* Omawia etapy
do$wiadczenia (B)

miedzy eksperymentem a
doswiadczeniem (B)

» przeprowadza dowolne
doswiadczenie, postugujac
si¢ instrukcja, zapisuje
obserwacje i wyniki (D);

* wyjasnia, dlaczego do
niektorych doswiadczen
nalezy uzywa¢ dwoch
zestawOw doswiadczalnych

(D)




Tytul rozdziatu

Numer

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

w podreczniku i temat lekcji
3. Przyrzady 3. Przyrzady * podaje nazwy * przyporzadkowuje » planuje miejsca * planuje obserwacje e przygotowuje notatke
i pomoce i pomoce przyrzadow stuzacych do przyrzad stuzacy do dwoch/trzech dowolnego obiektu lub na temat innych
przyrodnika utatwiajace prowad;ema obserwacji prowadzenia obserwacji obserwacji ('D); organizmu w terenie (D); przyrza(d(')vY stuzgcych _c@o
. w terenie (A); do obserwowanego e proponuje » uzasadnia celowos¢ prowadzenia obserwacji,
prowadzenie . . N - . N
. * przeprowadza obiektu (C); przyrzad odpowiedni zaplanowanej obserwacji np. odleglych obiektow lub
obserwacji obserwacj¢ za pomoca lupy | *  wymienia do obserwacji (D); glebin (D)
lub lornetki (C); propozycje przyrzadow, konkretnego obiektu * omawia sposob
* notuje dwaltrzy ktore nalezy ©); przygotowania obiektu
spostrzezenia dotyczace przygotowac do * wymienia do obserwacji
obserwowanych obiektow prowadzenia obserwacji najwazniejsze czeSci mikroskopowej (B)
©); w terenie (D); mikroskopu (A)
» wykonuje « okresla
schematyczny rysunek charakterystyczne cechy
obserwowanego obiektu obserwowanych
©); obiektow (C);
» dokonuje pomiaru z * opisuje sposdb
wykorzystaniem tasmy uzycia tasmy mierniczej
mierniczej (C) (B)
4. Okre$lamy 4. W jaki * podaje nazwy « podaje nazwy * wyjasdnia, co to jest | * podaje przyktady e omawia sposdb
kierunki sposdb glownych kierunkow glownych kierunkow widnokrag (B); wykorzystania w zyciu wyznaczania kierunku
geograficzne okreslamy geograficznych geograficznych (A); . * omawia budowe u?meje;tr}oém wyznaczania p()%nc.)cn.ego na podstawie )
Kierunki wskazanych przez * przyporzadkowuje kompasu (B); kierunkow potozenia Gwiazdy Polarnej

geograficzne?

5. Okres§lamy
kierunki
geograficzne za
pomoca kompasu
i gnomonu

nauczyciela na
widnokregu (A);

* wyznacza—na
podstawie instrukcji
stownej — glowne
kierunki geograficzne za
pomoca kompasu (C);

* okresla warunki
wyznaczania kierunku
ponocnego za pomoca
gnomonu, czyli prostego
patyka lub preta, w
stoneczny dzien (B)

skroty do nazw
gtownych kierunkow
geograficznych (A);

* okresla warunki
korzystania z kompasu
(A);

* postugujac si¢
instrukcja, wyznacza
glowne kierunki
geograficzne za pomoca
gnomonu (C)

+ samodzielnie
wyznacza kierunki
geograficzne za
pomoca kompasu (C);
* wyjasnia, w jaki
sposob wyznacza si¢
kierunki posrednie (B)

geograficznych (B);

» porownuje doktadnosé
wyznaczania kierunkow
geograficznych za
pomoca kompasu

i gnomonu (D);

* wyjasnia, w jaki
Sposob tworzy si¢ nazwy
kierunkow posrednich (B)

oraz innych obiektow w
otoczeniu (B)




Tytul rozdziatu
W podreczniku

Numer
i temat lekcji

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

Dzial 2. Poznajemy pogode i inne zjawis

ka przyrodnicze

Uczen:

1.Substancje

8. Otaczaja nas

* wskazuje w

* wymienia stany

* wyjasnia, na czym

» Kklasyfikuje ciata stale

* uzasadnia, popierajac

wokét nas substancje najblizszym otoczeniu skupienia, w ktorych polega zjawisko ze wzgledu na swoje stanowisko

przyktady ciat stalych, wystepuja substancje rozszerzalnos$ci wlasciwosci (B); przyktadami z zycia,

cieczy i gazow (B); ; cieplnej (B); * wyjaénia, na czym dlaczego wazna jest

« wskazuje w « podaje dwaltrzy * podaje przyklady polega krucho$¢, znajomo$¢ wilasciwosci ciat

najblizszym otoczeniu po przyktady wystepowania plastycznos¢ i sprezysto$é (D)

dwa przyktady ciat wykorzystania zjawiska (B);

plastycznych, kruchych i wiasciwosci ciat statych rozszerzalnosci *  poréwnuje

sprezystych (B); w zyciu codziennym (C) | cieplnej ciat statych wlasciwosci ciat statych,

* podaje dwa przyktady i cieczy (C) oraz cieczy i gazow (C);

wystepowania zjawiska gazow (D) * opisuje zasadg

rozszerzalnosci cieplnej dziatania termometru

ciat statych (A); cieczowego (B)

e pordéwnuje ciata stale

z cieczami pod wzgledem

jednej wiasciwosci, np.

ksztattu (C)
2. Woda 9. Poznajemy e Wymienia stany *  wyjaénia zasade » wymienia czynniki | ¢« dokumentuje * przedstawia zmiany
wystepuje stany skupienia skupienia wody dziatania termometru wplywajace na doswiadczenia wedtug stanéw skupienia wody
W trzech wody w przyrodzie (A); (B); przeprowadza, szybkos$¢ parowania poznanego schematu (D); podczas jej krazenia w
stanach * podaje przyktady zgodnie z instrukcja, (A); * podaje znane z zycia przyrodzie, postugujac sie

o wystepowania wody doswiadczenia » formutuje wnioski codziennego przyktady wykonanym przez siebie

skupienia W roznych stanach wykazujace: na podstawie zmian stanow skupienia rysunkiem (D)

skupienia (A); — wplyw temperatury przeprowadzonych wody (C);

* omawia budowe
termometru (B);

* odczytuje wskazania
termometru (C);

* wyjasnia, na czym
polega krzepnigcie i
topnienie (B)

otoczenia na parowanie
wody (C),

— obecnos¢ pary wodnej
w powietrzu (C);

* wyjasnia, na czym
polega parowanie i
skraplanie

wody (B)

doswiadczen (D);

* przyporzadkowuje
stan skupienia wody
do wskazan
termometru (C)

» przedstawia w formie
schematu zmiany stanu
skupienia wody

w przyrodzie (C)




Tytul rozdziatu
W podreczniku

Numer
i temat lekcji

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

3. Sktadniki
pogody

10. Poznajemy
sktadniki pogody

* wymienia
przynajmniej trzy
sktadniki pogody (A);
* rozpoznaje na
dowolnej ilustracji
rodzaje opadow (C);

* wyjasnia, dlaczego
burze sa grozne (B)

* wyjasnia, co
nazywamy pogodg (B);
* wyjasnia pojgcia:
upal, przymrozek, mroz
(B);

* podaje nazwy
osadow
atmosferycznych (A)

* podaje, z czego sa
zbudowane chmury
(A);

* rozroznia rodzaje
osadow
atmosferycznych na
ilustracjach (C);

* wyjasnia, czym
jest ci$nienie
atmosferyczne (B);

*  wyjasnia, jak
powstaje wiatr (B)

* wyjasnia, jak tworzy
si¢ nazwe wiatru (B);

e rozpoznaje na mapie
rodzaje wiatrow (C);

* wykazuje zwigzek
pomigdzy pora roku

a wystgpowaniem
okreslonego rodzaju
opadow i osadow (D)

* wyjasnia roznice
migdzy opadami a osadami
atmosferycznymi (D)

4. Obserwujemy
pogode

11. Obserwujemy
pogode

12. Obserwacja
i pomiar
sktadnikow
pogody

» dobiera odpowiednie
przyrzady stuzace do
pomiaru trzech
sktadnikow pogody (A);
* odczytuje temperaturg
powietrza z termometru
cieczowego (C);

* napodstawie
instrukcji buduje
wiatromierz (C);

* odczytuje symbole
umieszczone na mapie
pogody (C);

* przedstawia stopien
zachmurzenia za pomoca
symboli (C);

* przedstawia rodzaj
opadow za pomocg
symboli (C)

* zapisuje temperaturg
dodatnia i ujemna (C);

* omawia sposob
pomiaru ilosci opadow
(B);

« podaje jednostki,

w ktorych wyraza si¢
sktadniki pogody (A);

* buduje deszczomierz
na podstawie instrukcji
©);

e prowadzi
tygodniowy kalendarz
pogody na podstawie
obserwacji wybranych
sktadnikéw pogody (C);
* okresla aktualny
stopien zachmurzenia
nieba na podstawie
obserwacji (C);

* opisuje teczg (B)

e wymienia
przyrzady shuzace do
obserwacji
meteorologicznych
(A);

« dokonuje pomiaru
sktadnikow pogody —
prowadzi kalendarz
pogody (C);

* przygotowuje
mozliwg prognoze
pogody dla swojej
miejscowosci na
nastepny dzien (C)

* odczytuje prognoze
pogody przedstawiong za
pomoca znakow
graficznych (C);

» okresla kierunek
wiatru na podstawie
obserwacji (C)

* napodstawie opisu
przedstawia — w formie
mapy — prognozg pogody
dla Polski (D)




Tytul rozdziatu
W podreczniku

Numer
i temat lekcji

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

5.,,Wedrowka”
Stonca po niebie

13. ,,Wedrowka”
Stonca po niebie

14. Jak zmieniaja
si¢ pogoda i
przyroda w ciggu
roku?

* wyjasnia pojgcia:
wschod Stonca, zachdd
Stonca (B);

* rysuje,,drogeg” Stonca
na niebie (C);

* podaje daty
rozpoczecia
kalendarzowych por roku
(A);

* podaje po

trzy przyktady zmian
zachodzacych

W przyrodzie ozywionej
W poszczegdlnych porach
roku (C)

* omawia pozorna
wedrowke Stonca nad
widnokrggiem (B);

e Omawia zmiany
temperatury powietrza
w ciagu dnia (B);

* wyjasnia pojgcia:
réwnonoc, przesilenie
(B);

* omawia cechy
pogody

W poszczegdlnych
porach roku (B)

* okresla zalezno$¢
miedzy wysokoscia
Stonca a temperaturg
powietrza (C);

» okresla zalezno$¢
miedzy wysokoscia
Stonca a dlugoscia
cienia (C);

* wyjasnia pojecie
gorowanie Stonca (B);
e Omawia zmiany w
pozornej wedrowce
Stonca nad
widnokregiem

W poszczego6lnych
porach roku (B)

* Omawia zmiany
dtugosci cienia w ciagu
dnia (B);

e poréwnuje wysokosé
Stonca nad widnokregiem
oraz dtugos¢ cienia
podczas gérowania

W poszczego6lnych porach
roku (C)

e podaje przyktady
praktycznego
wykorzystania wiadomosci
dotyczacych zmian
temperatury i dtugosci
cienia w ciagu dnia, np.
wybor ubrania, pielggnacja
ro$lin, ustawienie budy dla
psa (B)

Dzial 3. Poznajemy Swiat organizméw

Uczen:

1. Organizmy maja
wspolne cechy

17. Poznajemy
budowe

i czynnosci
zyciowe
organizmow

* wyjasnia, po czym
rozpoznaje si¢ organizm
®;

* wymienia
przynajmniej trzy
czynnosci zyciowe
organizmow (A);

* omawia jedng
wybrang przez siebie
czynnos¢ zyciowa
organizméw (B);

* odroznia
przedstawione na
ilustracji organizmy
jednokomorkowe od
organizmow
wielokomérkowych (C)

* wyjasnia pojecia:
organizm
jednokomorkowy,
organizm
wielokomorkowy (B);

* podaje
charakterystyczne cechy
organizmow (A);

* wymienia czynnosci
Zyciowe organizmow
(A); _

* rozpoznaje na
ilustracji wybrane
organy/narzady (C)

* Omawia
hierarchiczng budowg
organizméw
wielokomorkowych
(B);

» charakteryzuje
czynnosci zyciowe
organizméw (B);

* Omawia cechy
rozmnazania
plciowego

i bezptciowego (B)

* podaje przyklady
réznych sposobow
wykonywania tych
samych czynnos$ci przez
organizmy, np. ruch,
wzrost (C);

e poréwnuje
rozmnazanie piciowe z
rozmnazaniem
bezptciowym (C)

* omawia podziat
organizmdOw na pigé
krolestw (A)




Tytul rozdziatu

Numer

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

w podreczniku i temat lekcji
2. Organizmy 18. W jaki « okresla, czy podany + dzieli organizmy * wyjasnia pojgcia: * omawia Sposob * prezentuje —w dowolnej
réznig sie sposob organizm jest samozywny | cudzozywne ze wzglgdu | organizm samozywny, | wytwarzania pokarmu formie — informacje na
sposobem organizmy czy cudzozywny (B); na rodzaj pokarmu (A); organizm cudzozywny | przez ro$liny (B); temat pasozytnictwa
L . * podaje przyktady * podaje przyktady (B); * okreslarolg, jaka w $wiecie
odzywiania zdobywaja Lo Lo - . . o .
organizméw organizméw * wymienia cechy odgrywaja w przyrodzie ro$lin (D); podaje
pokarm? cudzozywnych: ro$linozernych (B); roslinozercow (B); zwierzgta odzywiajace si¢ przyklady obrony przed
migsozernych, * dzieli migsozercow * wymienia, podajac szczatkami glebowymi wrogami w §wiecie roslin
19. Poznajemy roslinozernych i na drapiezniki przyktady, sposoby ©); i zwierzat (C);
zaleznosci wszystkozernych (B); i padlinozercow (B); zdobywania pokarmu * wyjasénia, na czym * wyjasnia, co to jest sie¢
pokarmowe « wskazuje na ilustracji wyjasnia, na czym przez organizmy polega pasozytnictwo (B); pokarmowa (B);
micdzy charakterystyczne cechy polega wszystkozerno$¢ cudzozywne (B); e omawia rolg e uzasadnia, ze
- . drapieznikow (C) (B) * podaje przyklady destruentow w tancuchu zniszczenie jednego z
organizmami * uklada tancuch * wyjaénia, czym s3 zwierzat pokarmowym (B) ogniw fancucha
pokarmowy z podanych zalezno$ci pokarmowe odzywiajacych si¢ pokarmowego moze
organizméw (C); uktada (B); podaje nazwy szczatkami glebowymi doprowadzi¢ do wyginigcia
jeden tancuch pokarmowy | ogniw tancucha (B); innych ogniw (D)
na podstawie analizy sieci | pokarmowego (A) e wymienia
pokarmowej (D) przedstawicieli
pasozytow (A);

*  wyjasnia nazwy
ogniw tancucha
pokarmowego (B)




Tytul rozdziatu
W podreczniku

Numer
i temat lekcji

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

3. Rosliny
i zwierzeta wokot
nas

20. Obserwujemy
rosliny i zwierzeta

* wymienia korzysci
wynikajace z uprawy
ro$lin w domu i ogrodzie
(A);

* podaje przyklady
zwierzat hodowanych
przez cztowieka w domu
(A);

* podaje przyktad
drobnego zwierzecia
zyjacego w domu (A);

* rozpoznaje trzy
zwierzeta zyjace w

ogrodzie (C)

* podaje trzy
przyktady roslin
stosowanych jako
przyprawy do potraw

* wyjasnia, dlaczego
decyzja o hodowli
zwierzgcia powinna by¢
doktadnie przemyslana
(B);

* omawia zasady
opieki nad zwierzetami
(B);

* podaje przyklady
dzikich zwierzat
zyjacych w miescie (A);
» wykonuje zielnik, w
ktorym umieszcza pigé
okazow (D)

* rozpoznaje
wybrane rosliny
doniczkowe (C);

* wyjasnia, jakie
znaczenie ma
znajomos$¢ wymagan
zyciowych
uprawianych roslin
(D);

* okresla cel
hodowania zwierzat w
domu (B);

* wyjasnia, dlaczego
nie wszystkie
zwierzgta mozemy
hodowaé¢ w domu (B);
» wskazuje zrodta
informacji na temat
hodowanych zwierzat
(&F

* wyjasnia, dlaczego
coraz wigcej dzikich
zwierzat przybywa do
miast (B)

* opisuje szkodliwos¢
zwierzat zamieszkujacych
nasze domy (C);

e formutuje apel do
0s0b majacych zamiar
hodowac¢ zwierze lub
podarowac je w prezencie

(D)

e prezentuje jedng
egzotyczng rosline
(0ozdobng lub
przyprawowsg), omawiajac
jej wymagania zyciowe
(D); _

*  przygotowuje
ciekawostki i dodatkowe
informacje na temat
zwierzat, np. omowienie
najszybszych zwierzat (D)

Dzial 4. Odkrywamy tajemnice ciala czlowieka

Uczen:

1. Trawienie
i wchtanianie
pokarmu

23. Poznajemy
sktadniki
pokarmu

* podaje przyklady
produktow bogatych w
biatka, cukry, ttuszcze,
witaminy (A);

* Omawia znaczenie
wody dla organizmu (B)

*  wymienia sktadniki
pokarmowe (A);

* przyporzadkowuje
podane pokarmy do
wskazanej grupy
pokarmowej (C)

* omawia rolg
sktadnikow
pokarmowych w
organizmie (B);

* wymienia
produkty zawierajace
sole mineralne (A)

* omawia rol¢ witamin
(B);

* omawia rolg soli
mineralnych w
organizmie (B)

* wymienia wybrane
objawy niedoboru jednej
z poznanych witamin (B)




Tytul rozdziatu
W podreczniku

Numer
i temat lekcji

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

24. Jak przebiega

» wskazuje na modelu

* wymienia narzady

* wyjasnia pojgcie

* wyjasnia rolg

* omawia rol¢ narzadow

trawienie potozenie poszczegdlnych | budujgce przewdd trawienie (B); enzymow trawiennych wspomagajgcych trawienie
i wehtanianie narzagdow przewodu pokarmowy (A); * opisuje droge (B); (B)
pokarmu? pokarmowego (C); * omawia rol¢ uktadu pokarmu » wskazuje narzady, w
' * wyjasnia, dlaczego pokarmowego (B); w organizmie (B); ktorych zachodzi
nalezy doktadnie zu¢ » podaje zasady higieny | + omawia, co dzieje mechaniczne i chemiczne
pokarm (B); uktadu pokarmowego (A) | si¢ w organizmie po przeksztatcanie pokarmu
* uzasadnia zakonczeniu trawienia ©
konieczno$¢ mycia rak pokarmu (B)
przed kazdym
positkiem (C)
2. Uktad 25. Jaka role » wskazuje na * omawia role serca i » wymienia funkcje * wyjaénia, jak nalezy * proponuje zestaw
krwiono$ny odgrywa uklad schemacie serce i naczyn krwiono$nych (B); | uktadu krwiono$nego dba¢ o uktad krwiono$ny prostych ¢wiczen
transportuje krew krwionosny? naczynia krwionosne (C); » pokazuje na schemacie | (B); (B); poprawiajacych
* wymienia rodzaje poszczegblne rodzaje * wyjasnia, czym * podaje przyktady funkcjonowanie uktadu
naczyn krwiono$nych naczyn krwiono$nych (C) | jest tetno (B); produktow krwiono$nego (D)
(A); e omawia role zywnos$ciowych
* mierzy puls (C); uktadu krwionos$nego korzystnie wplywajgcych
* podaje dwa przyktady w transporcie na prace uktadu
zachowan korzystnie substancji krwiono$nego (C)
wplywajacych na prace w organizmie (C)
uktadu krazenia (C)
3. Uktad 26. Jak » pokazuje na modelu * wymienia narzady » okresla cel * wyjasdnia, na czym * planuje doswiadczenie
oddechowy oddychamy? lub planszy dydaktycznej budujace drogi oddechowe| wymiany gazowej (B); | polega wspotpraca potwierdzajgce obecnosé
zapewnia potozenie narzadéw (A); * omawia rolg uktadéw pokarmowego, pary wodnej w
wymiane budujacych uktad * wyjasnia, co dzieje si¢ | poszczegdlnych krwiono$nego i wydychanym powietrzu (D)
oddechowy (C); z powietrzem podczas narzadow uktadu oddechowego (B);
gazowa + wymienia zasady wedroéwki przez drogi oddechowego (B); « wykonuje
higieny uktadu oddechowe (B); * wyjasnia, dlaczego | schematyczny rysunek
oddechowego (B) » okresla rolg uktadu drogi oddechowe sg ilustrujgcy wymiane

oddechowego (A);

* opisuje zmiany w
wygladzie czesci
piersiowej tutlowia podczas
wdechu i wydechu (C)

wyscielane przez
komorki z rzgskami

(B)

gazowg zachodzaca w
ptucach (C)




Tytul rozdziatu
W podreczniku

Numer
i temat lekcji

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

4. Szkielet i 27. Jakie uklady » wskazuje na sobie, * wymienia elementy * rozrdznia rodzaje * namodelu lub planszy * wyjasnia, dlaczego
migsnie narzadow modelu lub planszy budujace uktad ruchu (A); | potaczen kosci (C); wskazuje kosci o roznych W okresie szkolnym nalezy
umozliwiaja ruch umozliwiaja elemen_ty gzkielgtu_(C); . podgje nazwy i * podaje nazwy ksztaltach.(C); o szczegc_&lnie dbaé .
organizmowi * wyjasnia pojecie wskazuje gldéwne elementy| gldwnych stawow u * omawia prac¢ miesni 0 prawidtowg postawe ciata
stawy (B); szkieletu (C); cztowieka (A); szkieletowych (C) (B)
ruch? * omawia dwie zasady * wymienia trzy funkcje | « wyjasnia, w jaki
higieny uktadu ruchu (B) szkieletu (A); sposOb migsnie sa
* wymienia zasady potaczone ze
higieny uktadu ruchu (A) | szkieletem (B)
5. Uktad nerwowy | 28. Jak « wskazuje na planszy e omawia role « wskazuje na « wymienia zadania « wskazuje na planszy
kontroluje prace organizm potozenie ukladu poszczegdlnych planszy matzowine mozgu, rdzenia elementy budowy oka:
organizmu odbiera nerwowego ©); narzadow zmystoéw (B); uszng, przewdd kregowego i nerwow (A); soczewke, siatkowke
informacje z » wskazuje na planszy * omawia role skory stuchowy i blong *  wyjasnia, w jaki i Zzrenice (C);
. Iub modelu potozenie jako narzadu zmystu begbenkowa (C); sposob uktad nerwowy * omawia, korzystajac
otoczenia? narzadow zmystow (C); (B); » omawia zasady odbiera informacje z planszy, w jaki sposob
Narzad wzroku «  wymienia zadania +  wymienia zasady higieny uktadu z otoczenia (B) powstaje obraz ogladanego
narzagdow smaku higieny oczu i uszu (B) nerwowego (B) * podaje wspdlng ceche obiektu (C)
i powonienia (A); narzadow wechu i smaku
. * wymienia, podajgc (A);
29. Jak organizm przyklady, rodzaje smakow « wskazuje na planszy
odbiera (A); droge informacji
informacje z * wymienia dwa dzwigkowych (C);
otoczenia? zachowania wptywajace * uzasadnia, ze uktad
Narzady: wechu, niekorzystnie na uktad nerwowy koor.dynuje
smaku. shuchu i nerwowy (A) prace wszystkich
’ narzadow zmystow (D);
dotyku «  napodstawie
doswiadczenia formutuje
wniosek dotyczacy
zalezno$ci migdzy
zmysltem smaku a
zmystem powonienia (C)
6. Uktad 30. Jak jest » wskazuje na planszy * wymienia narzady * omawia rolg * Oomawia przebieg * wyjasnia przyczyny
rozrodczy zbudowany uktad | polozenie narzadow ukladu | tworzace zenski i meski poszczegblnych rozwoju nowego réznic w budowie uktadu
umozliwia rozrodczy? rozrodczego (C); uktad rozrodczy (A); narzadow uktadu organizmu (A) rozrodczego zenskiego
wydawanie * rozpoznaje komorki » okresla rolg uktadu rozrodczego (C) » wskazuje na planszy I meskiego (C)
.. rozrodcze: meska i zenskg | rozrodczego (A); narzady uktadu
na swiat ©); * Oomawia zasady rozrodczego meskiego i
potomstwa +  wyjasnia pojecie higieny uktadu uktadu rozrodczego

zaplodnienie (B)

rozrodczego (B);

zenskiego (C)




Tytul rozdziatu
W podreczniku

Numer
i temat lekcji

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

» wskazuje na planszy
miejsce rozwoju
nowego organizmu (C)

7. Dojrzewanie to
czas wielkich
zmian

31. Dojrzewanie
to czas wielkich
zmian

* podaje przyktady zmian
W organizmie
$wiadczacych o
rozpoczgciu okresu
dojrzewania u wiasnej ptci
(A);

* podaje dwa przyktady
zmian w funkcjonowaniu
skory w okresie
dojrzewania (B)

e wymienia zmiany
fizyczne zachodzace w
okresie dojrzewania

u dziewczat i chtopcow
(A);

* omawia zasady
higieny, ktorych nalezy
przestrzegaé w okresie
dojrzewania (B)

* opisuje zmiany
psychiczne
zachodzace w okresie
dojrzewania (B)

* wyjasnia na
przyktadach, czym jest
odpowiedzialnos¢ (B)

« prezentuje informacje
dotyczace zagrozen, na
ktére moga by¢ narazone
dzieci w okresie
dojrzewania (D)

* Wymagania 7 dziatu 4 obowiqzujq tylko w zakresie tematow, ktore zostang omowione na lekcjach do wystawienia ocen srédrocznych.




