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Wymagania edukacyjne na oceny śródroczne w roku szkolnym 2025/2026 dla klasy siódmej CHEMIA 
 

Wyróżnione wymagania programowe odpowiadają wymaganiom ogólnym i szczegółowym zawartym w treściach nauczania podstawy programowej.  

 

Dział 1. Substancje i ich przemiany 

 
 

Ocena dopuszczająca 

[1] 

Ocena dostateczna 

[1 + 2] 

Ocena dobra 

[1 + 2 + 3] 

Ocena bardzo dobra 

[1 + 2 + 3 + 4] 

Ocena celująca 

[1 + 2 + 3 + 4 + 5] 

Uczeń: 

– zalicza chemię do nauk 

przyrodniczych 

– stosuje zasady bezpieczeństwa 

obowiązujące w pracowni 

chemicznej 

– nazywa wybrane elementy szkła 

i sprzętu laboratoryjnego oraz 

określa ich przeznaczenie 

– zna sposoby opisywania 

doświadczeń chemicznych 

– opisuje właściwości substancji 

będących głównymi składnikami 

produktów stosowanych na co 

dzień 

– definiuje pojęcie gęstość 

– podaje wzór na gęstość 

– przeprowadza proste obliczenia 

z wykorzystaniem pojęć masa, 

gęstość, objętość 

– wymienia jednostki gęstości 

– odróżnia właściwości fizyczne od 

chemicznych 

– definiuje pojęcie mieszanina 

substancji 

– opisuje cechy mieszanin 

jednorodnych i niejednorodnych 

– podaje przykłady mieszanin 

– opisuje proste metody rozdzielania 

mieszanin na składniki 

Uczeń: 
– omawia, czym zajmuje się chemia 
– wyjaśnia, dlaczego chemia jest 

nauką przydatną ludziom 
– wyjaśnia, czym są obserwacje, a 

czym wnioski z doświadczenia 
– przelicza jednostki (masy, 

objętości, gęstości) 
– wyjaśnia, czym ciało fizyczne różni 

się od substancji 
– opisuje właściwości substancji 
– wymienia i wyjaśnia podstawowe 

sposoby rozdzielania mieszanin na 
składniki 

– sporządza mieszaninę 
– dobiera metodę rozdzielania 

mieszaniny na składniki 
– opisuje i porównuje zjawisko 

fizyczne i reakcję chemiczną 
– projektuje doświadczenia 

ilustrujące zjawisko fizyczne i 
reakcję chemiczną 

– definiuje pojęcie stopy metali 
– podaje przykłady zjawisk 

fizycznych i reakcji chemicznych 
zachodzących w otoczeniu 
człowieka 

– wyjaśnia potrzebę wprowadzenia 
symboli chemicznych 

– rozpoznaje pierwiastki i związki 
chemiczne 

– wyjaśnia różnicę między 

Uczeń: 

– podaje zastosowania wybranego 

szkła i sprzętu laboratoryjnego 

– identyfikuje substancje na podstawie 

podanych właściwość 

– podaje sposób rozdzielenia 

wskazanej mieszaniny na składniki 

– wskazuje różnice między 

właściwościami fizycznymi 

składników mieszaniny, które 

umożliwiają jej rozdzielenie 

– projektuje doświadczenia 

ilustrujące reakcję chemiczną i 

formułuje wnioski 

– wskazuje w podanych przykładach 

reakcję chemiczną i zjawisko 

fizyczne 

– wskazuje wśród różnych substancji 

mieszaninę i związek chemiczny 

– wyjaśnia różnicę między 

mieszaniną a związkiem 

chemicznym 

– odszukuje w układzie okresowym 

pierwiastków podane pierwiastki 

chemiczne 

– opisuje doświadczenia wykonywane 

na lekcji 

– przeprowadza wybrane 

doświadczenia 
 

Uczeń: 
– omawia podział chemii na 

organiczną i nieorganiczną 

– projektuje doświadczenie o 

podanym tytule (rysuje schemat, 

zapisuje obserwacje i formułuje 

wnioski) 

– przeprowadza doświadczenia z 

działu Substancje i ich przemiany 

– projektuje i przewiduje wyniki 

doświadczeń na podstawie 

posiadanej wiedzy 

 

Uczeń: 

− wyszukuje, porządkuje, porównuje 

i prezentuje informacje o korozji 

i sposobach zabezpieczania produktów 

zawierających żelazo przed 

rdzewieniem  
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– definiuje pojęcia zjawisko fizyczne 

i reakcja chemiczna 

– definiuje pojęcia pierwiastek 

chemiczny i związek chemiczny 

– dzieli substancje chemiczne na 

proste i złożone oraz na pierwiastki i 

związki chemiczne 

– podaje przykłady związków 

chemicznych 

– dzieli pierwiastki chemiczne na 

metale i niemetale 

– podaje przykłady pierwiastków 

chemicznych (metali i niemetali) 

– odróżnia metale i niemetale na 

podstawie ich właściwości 

– posługuje się symbolami 

chemicznymi pierwiastków (H, O, 

N, Cl, S, C, P, Si, Na, K, Ca, Mg, 

Fe, Zn, Br, Cu, Al, Pb, Ag, Ba, I) 

pierwiastkiem, związkiem 
chemicznym i mieszaniną 

  

 

Ocenę celującą otrzymuje uczeń, który opanował wszystkie treści z podstawy programowej oraz rozwiązuje zadania o wysokim stopniu 

trudności. 
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Dział 2. Składniki powietrza i rodzaje przemian, jakim ulegają 
 

Ocena dopuszczająca 

[1] 

Ocena dostateczna 

[1 + 2] 

Ocena dobra 

[1 + 2 + 3] 

Ocena bardzo dobra 

[1 + 2 + 3 + 4] 

Ocena celująca 

[1 + 2 + 3 + 4 + 5] 

Uczeń: 

– opisuje skład i właściwości 

powietrza 

– określa, co to są stałe i zmienne 

składniki powietrza 

– opisuje właściwości fizyczne 

i chemiczne tlenku węgla(IV) oraz 

właściwości fizyczne gazów 

szlachetnych 

– podaje, że woda jest związkiem 

chemicznym wodoru i tlenu 

– tłumaczy, na czym polega zmiana 

stanu skupienia na przykładzie 

wody 

– definiuje pojęcie wodorki 

– określa znaczenie powietrza 

– podaje, jak można wykryć tlenek 

węgla(IV) 

– określa, jak zachowują się substancje 

higroskopijne 

– omawia, na czym polega spalanie 

– definiuje pojęcia substrat i produkt 

reakcji chemicznej 

– wskazuje substraty i produkty 

reakcji chemicznej  

– określa, co to są tlenki i zna ich 

podział 
– wskazuje różnicę między reakcjami 

egzo- i endotermiczną 
– podaje przykłady reakcji egzo- 

i endotermicznych 

– wymienia niektóre efekty 

towarzyszące reakcjom chemicznym 

Uczeń: 
– projektuje i przeprowadza 

doświadczenie potwierdzające, że 
powietrze jest mieszaniną 
jednorodną gazów 

– wymienia stałe i zmienne składniki 
powietrza 

– oblicza przybliżoną objętość tlenu i 
azotu, np. w sali lekcyjnej 

– opisuje, jak można otrzymać tlen 
– podaje przykłady wodorków 

niemetali 
– podaje sposób otrzymywania tlenku 

węgla(IV) (na przykładzie reakcji 
węgla z tlenem) 

– definiuje pojęcie reakcja 
charakterystyczna 

– planuje doświadczenie 
umożliwiające wykrycie 
obecności tlenku węgla(IV) 
w powietrzu wydychanym z płuc 

– opisuje rolę wody i pary wodnej 
w przyrodzie 

– wymienia właściwości wody 
– wyjaśnia pojęcie higroskopijność 
– zapisuje słownie przebieg reakcji 

chemicznej 
– wskazuje w zapisie słownym 

przebiegu reakcji chemicznej 
substraty i produkty, pierwiastki 
i związki chemiczne 

– podaje sposób otrzymywania 
wodoru (w reakcji kwasu 
chlorowodorowego z metalem) 

− opisuje sposób identyfikowania 
gazów: wodoru, tlenu, tlenku 
węgla(IV) 

– definiuje pojęcia reakcje egzo- 
i endotermiczne 

Uczeń: 

– określa, które składniki powietrza są 

stałe, a które zmienne 

– wykonuje obliczenia dotyczące 

zawartości procentowej substancji 

występujących w powietrzu 

– wykrywa obecność tlenku 

węgla(IV) 

– projektuje doświadczenia, 

w których otrzyma tlen, tlenek 

węgla(IV), wodór 

– projektuje doświadczenia, 

w których zbada właściwości 

tlenu, tlenku węgla(IV), wodoru 

– zapisuje słownie przebieg różnych 

reakcji chemicznych 

– wykazuje obecność pary wodnej 

w powietrzu 

– omawia sposoby otrzymywania 

wodoru 
– podaje przykłady reakcji egzo- 

i endotermicznych 
– zalicza przeprowadzone na lekcjach 

reakcje do egzo- lub 
endotermicznych  

Uczeń: 

– otrzymuje tlenek węgla(IV) 

w reakcji węglanu wapnia z kwasem 

chlorowodorowym 

– wymienia różne sposoby 

otrzymywania tlenu, tlenku 

węgla(IV), wodoru 

– projektuje doświadczenia dotyczące 

powietrza i jego składników 

– uzasadnia, na podstawie reakcji 

magnezu z tlenkiem węgla(IV), że 

tlenek węgla(IV) jest związkiem 

chemicznym węgla i tlenu 

– uzasadnia, na podstawie reakcji 

magnezu z parą wodną, że woda jest 

związkiem chemicznym tlenu i 

wodoru 

– identyfikuje substancje na podstawie 

schematów reakcji chemicznych 

Uczeń: 

− odczytuje informacje 

o właściwościach tlenu i wodoru i ich 

zastosowań 

− wyszukuje, porządkuje, porównuje i 

prezentuje informacje 

o zastosowaniach gazów szlachetnych 

− wyszukuje, porządkuje, porównuje i 

prezentuje informacje o źródłach, 

rodzajach i skutkach zanieczyszczeń 

powietrza, oraz o sposobach 

postępowania pozwalających chronić 

powietrze przed zanieczyszczeniami  

− wyszukuje, porządkuje, porównuje i 

prezentuje informacje o przyczynach i 

skutkach spadku ozonu w stratosferze 

ziemskiej oraz sposobach 

zapobiegania powiększaniu się „dziury 

ozonowej” 

− wyszukuje, porządkuje, porównuje i 

prezentuje informacje o powstawaniu 

kwaśnych opadów 

 

 

Ocenę celującą otrzymuje uczeń, który opanował wszystkie treści z podstawy programowej oraz rozwiązuje zadania o wysokim stopniu 

trudności. 
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Dział 3. Atomy i cząsteczki 

 
 

Ocena dopuszczająca 

[1] 

Ocena dostateczna 

[1 + 2] 

Ocena dobra 

[1 + 2 + 3] 

Ocena bardzo dobra 

[1 + 2 + 3 + 4] 

Ocena celująca 

[1 + 2 + 3 + 4 + 5] 

Uczeń: 

– definiuje pojęcie materia  

– definiuje pojęcie dyfuzji 

– opisuje ziarnistą budowę materii 

– opisuje, czym atom różni się od 

cząsteczki 

– definiuje pojęcia: jednostka masy 

atomowej, masa atomowa, masa 

cząsteczkowa 

– opisuje i charakteryzuje skład 

atomu pierwiastka chemicznego 

(jądro – protony i neutrony, 

powłoki elektronowe – elektrony) 

– wyjaśnia, co to są nukleony 

– definiuje pojęcie elektrony 

walencyjne 

– wyjaśnia, co to są liczba atomowa, 

liczba masowa 

– ustala liczbę protonów i 

neutronów w jądrze atomowym 

oraz liczbę elektronów w atomie 

danego pierwiastka chemicznego, 

gdy znane są liczby atomowa 

i masowa 

– podaje, czym jest konfiguracja 

elektronowa 

– definiuje pojęcie izotop 

– opisuje układ okresowy 

pierwiastków chemicznych 

– podaje treść prawa okresowości 

– odczytuje z układu okresowego 

podstawowe informacje 

o pierwiastkach chemicznych  

– określa rodzaj pierwiastków (metal, 

niemetal) i podobieństwo 

właściwości pierwiastków w grupie 

Uczeń: 

– planuje doświadczenie 

potwierdzające ziarnistość budowy 

materii 

– wyjaśnia zjawisko dyfuzji 

– opisuje pierwiastek chemiczny 

jako zbiór atomów o danej liczbie 

atomowej Z 

– wyjaśnia różnice w budowie 

atomów izotopów wodoru 

– korzysta z układu okresowego 

pierwiastków chemicznych 

– wykorzystuje informacje odczytane 

z układu okresowego pierwiastków 

chemicznych 

– podaje maksymalną liczbę 

elektronów na poszczególnych 

powłokach (K, L, M) 

– zapisuje konfiguracje elektronowe  

– rysuje modele atomów 

pierwiastków chemicznych 

– określa, jak zmieniają się niektóre 

właściwości pierwiastków w grupie 

i okresie 

 

Uczeń: 

– wyjaśnia różnice między 

pierwiastkiem a związkiem 

chemicznym 

– korzysta z informacji zawartych 

w układzie okresowym 

pierwiastków chemicznych 

– oblicza maksymalną liczbę 

elektronów w powłokach 

– zapisuje konfiguracje elektronowe 

– rysuje uproszczone modele atomów  

– określa zmianę właściwości 

pierwiastków w grupie i okresie  

 

Uczeń: 

– wyjaśnia związek między 

podobieństwami właściwości 

pierwiastków chemicznych 

zapisanych w tej samej grupie 

układu okresowego a budową ich 

atomów i liczbą elektronów 

walencyjnych 

 

Uczeń: 

– wyszukuje informacje na temat 

zastosowań izotopów 

 

Ocenę celującą otrzymuje uczeń, który opanował wszystkie treści z podstawy programowej oraz rozwiązuje zadania o wysokim stopniu 

trudności. 
 

 


