WYMAGANIA EDUKACYJINE NA OCENY ROCZNE W ROKU SZKOLNY 2025/2026 Z TECHNIKI W KLASIE 5

Program nauczania: Program nauczania techniki w szkole podstawowej ,,Jak to dziala?”; autor: Lech Labecki, Marta Labecka.

I POLROCZE
L Tresci Wymagania na poszczegbdlne oceny
P
ocena ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celujaca
dopuszczajaca
1. BHP i Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
organizacja - wymienia - wlasciwie dobiera - samodzielnie i - rozwija
ma b.duze kolejnos¢ dziatan materialy i ich estetycznie wykonuje zainteresowania
pracy. trudnosci z -dbao zamienniki - zaprojektowany techniczne
poprawng bezpieczenstwo na wykonuje wytwor techniczny - samodzielnie
Prace wytworcze organizacia stanowisku pracy niestarannie pracg - przewiduje wykonuje dodatkowe
(rézne) pracy, wykazuje - prace wytwdrcze wytw()r?zz; ’ zagrngnia prace
brak s niestaranne - potrafi oszacowac w'ymkarjq'ce z
. . o czas potrzebny na niewlasciwego
samodzielnosci, - staba organizacja wykonanie uzytkowania sprzetu
nie pracy poszczegdlnych - ocenia swoje
wykonuje zadan w Lo czynnos$ci predyspozycje w
okreslonym czasie, ;fr(;igzgi?;isifo - racjonalnie kontekscie wyboru
prace wytworcze obrébki réznych gp§poda}ru1e przyszlegg kierunku
sq bardzo materiatow rozoymi ksztatcenia
. oy materiatami
niestaranne zgodnie z ich
przeznaczeniem
- wykonuje wybrane

elementy pracy




Wszygtko 0 Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
papierze. - rozpoznaje - okre$la wady i - potrafi podaé - potrafi samodzielnie - umie wyszukad

wytwory zalety Nazwy surowcow omowié proces ekologiczne ciekawostki
papiernicze; poszczegodlnych wykorzystywanych produkcji papieru dotyczace
- potrafi wymienié¢ wytworéw do produkcji recyklingowego
nazwy narzegdzi do papierniczych; - papieru wykorzystania papieru.
obrébki papieru umie podaé

zastosowanie

narzedzi do

obrobki papieru

Od wlokna do Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
ubrania. - wyjasnia - podaje - rozréznia - okresla pochodzenie - samodzielnie potrafi

znaczenie symboli charakterystyczne materiaty wildkien wykona¢ $cieg: dziergany,
umieszczanych na cechy wyrobow wiokiennicze — - ocenia swoje lancuszkowy, obrebowy,
metkach wykonanych z podaje zalety i predyspozycje zakopianski,
odziezowych widkien naturalnych wady techniczne w sznureczek
- podaje i - omawia kontekscie wyboru - potrafi samodzielnie
zastosowanie sztucznych - stosuje wlasciwoscei i przyszitego kierunku obszy¢ dziurke w
przyborow odpowiednie zastosowanie ksztalcenia materiale;
krawieckich metody réznych - wyjasnia nazwy
- potrafi wykonaé konserwacji ubran materiatow sciegow krawieckich i
Scieg przed igla - potrafi wykonaé wiokienniczych wykonuje $cieg

$cieg okretkowy, - potrafi wykona¢ stebnowka,

krzyzykowy Scieg za igla,

- potrafi
samodzielnie

przyszywac guziki




Cenny surowiec —
drewno.

Uczen:

- wymienia nazwy
gatunkow drzew
lisciastych i
iglastych - potrafi
wymienié
narzedzia do
obrobki drewna

- potrafi wskazaé
réznicg pomigdzy
pojeciem: drzewo,
drewno

Uczen:

- wymienia
materiaty
drewnopochodne

- rozréznia rodzaje
materialow
drewnopochodnych
- potrafi wymienic¢
zawody zwigzane z
tym tematem

- podaje
zastosowanie

Uczen:

- samodzielnie
omawia budowe
pnia drzewa

- okresla
wiasciwosci
drewna i
materialow
drewnopochodnyc
h

- potrafi okresli¢
wady, zalety i

Uczen:

- samodzielnie opisuje
proces przetwarzania
drewna

- potrafi wyjasnic¢
pojecia: tartak, trak,
tarcica

- wie w jaki sposob
nalezy dba¢ o wyroby
z drewna

Uczen:
- umie wyszuka¢ w

literaturze ciekawostki

dotyczace drewna

narzedzi do obrobki
drewna oraz
materiatow
drewnopochodnych

zastosowanie
drzew li$ciastych i
iglastych




Wokol metali. Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
- bada wlasciwosci - rozpoznaje - Zna zastosowanie - wyjasnia na czym - wyszukuje w Internecie
metali materiaty narzedzi do obrobki polega recykling informacje o zastosowaniu
- dba o porzadek i konstrukcyjne metali wyrobow metali i przedstawia je
bezpieczenstwo na - podaje nazwy - racjonalnie metalowych swoim rowie$nikom
stanowisku pracy narze¢dzi do obrobki gospodaruje - samodzielnie dobiera —$ledzi postgp techniczny
- potrafi wyjasnic¢ metali materiatami, narzedzia do obrobki
pojecie stopu metali - omawia - charakteryzuje metali - dobiera
- potrafi poda¢ zastosowanie roznych materiaty zamienniki
roznicg migdzy metali i stopow konstrukcyjne z - sprawnie postuguje si¢
metalami metali metali podstawowymi
zelaznymi a - wie co to jest korozja - wie w jaki sposob narzedziami do obrobki
niezelaznymi chroni¢ metale reeznej i
przed korozja mechanicznej
- okresla, w jaki sposob
otrzymywane sg metale
Swiat tworzyw Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
sztucznych. - potrafi wymieni¢ - umie wskazaé - wie czym si¢ - wie jak dba¢ o - samodzielnie rozrdznia
przedmioty zastosowanie charakteryzuja wyroby z tworzyw wyroby wykonane z
wykonane z tworzyw poszczegolnych rozne rodzaje sztucznych tworzyw sztucznych
sztucznych - potrafi narzgdzi do obrobki tworzyw
wymienié tworzyw sztucznych
narzedzia do sztucznych - zna wady i zalety
obrobki  tworzyw - zna podziat tworzyw sztucznych
sztucznych - tworzyw
potrafi dobraé¢ sztucznych

odpowiedni symbol
umieszczony ha
wyrobach tworzyw
sztucznych do
objasnienia




Kompozyty — Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
materialy - wie w jaki sposob - potrafi wymieni¢ - okresla zalety - potrafi wymieni¢ i - wyszukuje w
. . powstajg kompozyty zastosowanie materiatow krotko Internecie dodatkowe
przyszlosci. materiatow kompozytowych scharakteryzowac informacje o
kompozytowych podstawowe sktadniki zastosowaniu materiatow
budowy kazdego kompozytowych i
kompozytu przedstawia je swoim
rowiesnikom — §ledzi postep
techniczny
To umiem! — Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
Podsumowanie. - potrafi wymienié¢ - potrafi wymienié¢ - potrafi - hazywa elementy - wykonuje wyjatkowo
materiaty, z nazwy wykorzysta¢ budowy pnia drzewa przemyslang i doktadng
ktorych mozna narzedzi zdobyta wiedze do oraz sktadniki dodatkowa prace bedaca
wykonac wykorzystywanych oceny materiatow kompozycja roznych
wybrane do obrobki poprawnosci zdan widkienniczych - materialow
przedmioty - poszczegolnych - wlasciwie dobiera samodzielnie i - rozwija
potrafi wymieni¢ materiatow materiaty i ich estetycznie zainteresowania
kilka - wymienia zamienniki wykonuje techniczne
przyktadow kolejnos¢ dziatan - wykonuje zaprojektowany
gotowych - planuje prace i niestarannie pracg wytwor techniczny
produktow czynno$ci wytworeza
wykonanych technologiczne - potrafi oszacowaé
z r6znych -dbao czas
materiatow - bezpieczenstwo na potrzebny na
prawidtowo stanowisku pracy wykonanie
organizuje - postuguje si¢ poszczegodlnych
stanowisko pracy narzedziami do czynnosci
- dba o porzadek na obrobki - racjonalnie
stanowisku pracy poszczegdlnych gospodaruje

- podejmuje starania
w wykonaniu pracy

materiatéw zgodnie z
ich przeznaczeniem

- wykonuje wybrane
elementy pracy

réznymi materiatami




11 POLROCZE

1. RYSUNEK TECHNICZNY

9. Jak powstaje Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
rysunek - wie co to jes_t - potrafi p0(.1aé - potraﬁ' kresli¢ linie - wyjasnia o - potrafi rozrézni¢ rysunek
. rysunek techniczny zastosowanie ukosne i zastosowanie roznych wykonawczy od
techniczny? i . . - oo
wymienia zawody poszczegdlnych prostopadte rodzajow ztozeniowego

postugujace si¢ przyboréw korzystajac z rysunkow
rysunkiem kreslarskich - za przyboroéw - potrafi starannie
technicznym - potrafi pomoca cyrkla kreslarskich, kresli¢ linie uko$ne i
wymienié wykonuje fragment jednakze prostopadte
przybory zadanego ksztattu nieprecyzyjnie korzystajac z
kreslarskie - - potrafi postugiwac - za pomocg cyrkla przyborow
wykonuje si¢ przyborami wykonuje kreslarskich oraz
mniejsza ilo$¢ kre$larskimi nieprecyzyjne zgodnie z wytycznymi
linii ukosnych i ksztatty zawartymi w zadaniu
prostopadtych nie - umiejetnie postuguje
zachowujac si¢ cyrklem i
zadanej wykonuje
odlegtosci estetycznie zadane ksztalty

10 Pismo techniczne. Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
- wyjasnia - odwzorowuje - okresla wysoko$é - odwzorowuje pismem - sprawnie i estetycznie
zastosowanie pismem technicznym i szeroko$¢ znakoéw technicznym litery i postuguje si¢ pismem
pisma wybrane litery i pisma cyfry - stosuje pismo technicznym pochytym

technicznego -

zna rodzaje

pisma

technicznego

- podejmuje starania
w odwzorowaniu
pismem
technicznym
wybranych

cyfry

technicznego

- nieprecyzyjnie
odwzorowuje
pismem
technicznym litery i

cyfry

techniczne do
zapisania okreslonych
wyrazow

- dba o estetyke
tekstow zapisanych
pismem

technicznym




liter i cyfr

11

Elementy
rysunku
technicznego.

Uczen:

- wie w jakim celu
w rysunku
technicznym
stosowana jest
podziatka

- wymienia nazwy
linii rysunkowych i
wymiarowych

- podejmuje starania
w wykonaniu
rysunku w podanej
podziatce

- podejmuje starania
w wykonaniu
obramowania
arkusza i

tabliczki
rysunkowej -
wybibdrczo zna
zasady
wymiarowania
rysunku
technicznego

- podejmuje starania
W wymiarowaniu
rysunku
technicznego

Uczen:

- wykonuje rysunek
w podanej

podziatce

- rozroznia linie
rysunkowe i
wymiarowe -
nieprecyzyjnie rysuje
i uzupetnia tabliczke
rysunkowa

- zna zasady
wymiarowania
rysunku
technicznego

- podejmuje starania
W wymiarowaniu
rysunku
technicznego
popetniajac

bledy

Uczen:

- omawia
zastosowanie
poszczegolnych linii
- rysuje i
prawidtowo
uzupetnia

tabliczke
rysunkowa

- okresla
podstawowy

format arkusza
rysunkowego

- wymiaruje rysunek
techniczny
popehiajac
nieliczne bledy

Uczen:

- wie co to jest
normalizacja w rysunku
technicznym - oblicza
wielkosé

formatow
rysunkowych w
odniesieniu do formatu
Ad

- prawidlowo
wymiaruje rysunek
techniczny

Uczen:
- opisuje tabliczke
rysunkowa pismem
pochylym
- zachowuje
odpowiednie grubosci
linii rysunkowych -
wymiaruje rysunki
techniczne

0 wyzszym stopniu trudnosci




12 Szkice techniczne. Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

- wie do czego - uzupetnia i - Wyznacza osie - omawia kolejne - wykonuje szkic
shuzy szkic samodzielnie symetrii etapy szkicowania ztozonego przedmiotu
techniczny wykonuje proste narysowanych figur
- podejmuje proby szkice techniczne - wykonuje szkic
uzupetniania i techniczny
wykonania przedmiotu z
prostych szkicow zachowaniem
technicznych wilasciwej

kolejnosci dziatan

13 To umiem! — Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
Podsumowanie. - podejmuje proby - poprawnie - stosuje pismo - stosuje pismo - wykonuje starannie i

wykonania szkicu wykonuje szkic techniczne do techniczne do zapisania zgodnie z zasadami na
technicznego techniczny zapisania okres$lonych wyrazéw formacie A4 rysunek
- podejmuje proby - wykonuje okreslonych techniczny ekierki
wykonania niestaranne rysunki Wyrazow
rysunku figury figur popetniajac

nieliczne bledy

- poprawnie

wykonuje rysunki

figur

2. ABC ZDROWEGO ZYWIENIA




14 | Zdrowie na talerzu. Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
- wie jaki wptyw - potrafi wymienic¢ - potrafi podaé - potrafi poda¢ zrodta - wyszukuje w
na nasze zdrowie sktadniki odzywcze podziat sktadnikow sktadnikow Internecie dodatkowe
ma - wymienia produkty odzywczych - wie odzywczych - potrafi informacje o
wlasciwa dieta dostarczajace co to jest okresli¢ rodzaj tworzeniu jadtospisu dla
- potrafi odczytaé z okreslonych zapotrzebowanie aktywnoéci fizycznej i danej grupy wiekowej
opakowania sktadnikow energetyczne i od czas jej trwania , aby zgodne z piramida
warto$¢ odzywczych jakich czynnikow spali¢ zdrowego zywienia oraz
energetyczng zalezy kalorie pochodzace z uktada i prezentuje
danego produktu - zna piramide danego produktu przyktadowy jadtospis
zdrowego zywienia - interpretuje piramide dla swojego

zdrowego zywienia rowiesnika

- potrafi utozy¢ menu

(zestaw obiadowy)

zawierajacy dang

liczbe kalorii

15 Sprawdz, co jesz. Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
- odnajduje na - na podstawie - wie na co zwrocic - wskazuje zdrowsze - wyszukuje w
opakowaniach podrecznika potrafi uwagg przy zamienniki produktow Internecie informacje
produktow podaé nazwy wyborze danego zawierajacych dodatki na temat
oznaczenia chemicznych artykutu chemiczne produkcji ekologicznej
dodatkow ulepszaczy SpOZywczego zywnosci i
chemicznych dodawanych do - wymienia nazwy przedstawia je rowiesnikom
produktow substancji
spozywczych dodawanych do

zywnosci




16

Jak przygotowac
zdrowy posilek?

Uczen:

- wymienia
sposoby
konserwacji
zZywnosci -
odrdznia zywnos¢
przetworzona od
nieprzetworzonej

Uczen:

- odréznia zywnos¢
przetworzona od
nieprzetworzonej i
podaje przyktady

- zna podziat metod
konserwacji zywno$ci

Uczen:

- Omawia etapy
wstepnej obrobki
Zywnosci

- charakteryzuje
wybrane sposoby
konserwacji
produktow
spozywczych i
dobiera
odpowiednia
metode do artykutu
SpoZywczego

Uczen:

- charakteryzuje
sposoby konserwacji
produktow
spozywczych

Uczen:

- wyjasnia na czym
polega proces

pakowania

prézniowego zywnosci
oraz wymienia jego zalety

wykonuje prezentacje
multimedialng ,,ABC
zdrowego zycia”

Uczen, aby uzyskac¢ kolejng, wyzsza oceng, uczen musi opanowac zasob wiedzy i umiejetnosci z poprzedniego poziomu.




